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Besinnung

Besinnung & Okumenischer Kinderbibeltag

Die tolle Knolle

Liebe Gemeindeglieder,

der Sommer steuert auf das Ende zu und der Herbst erwartet uns. Und mit
dem Herbst wartet die Ernte, auch die Ernte der Kartoffeln. Mit viel Mihe wur-
den sie in die Erde gelegt und sie durften wachsen und gedeihen. Knollen
konnten sich bilden und nun kénnen die Kartoffeln geerntet werden.

Als in Pommern Aufgewachsene, gehorten Kartoffeln immer zum Speisezet-
tel. Es gab sie gekocht, gebraten, als Kartoffelkl6Re, Kartoffelpuffer/
Reibekuchen, als Kartoffelplree. Bis heute esse ich gern Kartoffeln und ich
bin immer wieder erstaunt wie unterschiedlich Kartoffeln aussehen und
schmecken kénnen.

Sie kommen urspriinglich aus Stidamerika und kamen nach der Entdeckung
Amerikas nach Europa, doch lange wusste man nicht, wie man mit der Kartof-
fel umgehen sollte. Lange wurde die Kartoffel wegen ihrer schénen Bllte nur
als Zierpflanze gehalten. Als die Menschen versuchten die oberirdischen gru-
nen Frichte zu essen, wurde ihnen schlecht. Erst als man erkannte, dass das
Schmackhafte die guten Knollen sind, konnte der Siegeszug der Kartoffel be-
ginnen.

In Hungersndten wurde sie das Lebensmittel, das gegen den Hunger half. Sie
wurde zu medizinischen Zwecken genutzt und nicht nur gegessen, sondern
in Form von hochprozentig Gebranntem auch gern getrunken.

In Deutschland dauerte es etwas, bis die Qualitdt der Kartoffel erkannt wurde.
Der alte Fritz, auf dessen Grab bis heute Menschen aus Dankbarkeit Kartof-
feln ablegen, hat die Kartoffel hoffahig gemacht.

Um die 4000 verschiedene Sorten gibt es. Eine Vielfalt, die wohl niemand
vermuten wirde. ,Wirstchen mit Kartoffelsalat!* — In manchen Familien ist
das bis heute noch das Essen an Heiligabend. Es ist einfach, es geht schnell.
Worauf achten Sie, wenn Sie Kartoffeln kaufen? Auf die Sorte? Auf die
Kochart: vorwiegend festkochend? Drei, vier Sorten bietet jeder Supermarkt
zur Auswahl. Die Namen sind dabei sehr kreativ: Falkenkopf, Léwenfahrte,
Ohr des Uhus, Kuhschwanz oder Kleine Peruanerin. Finf Namen nur aus al-
len, wie sie in Peru genannt werden. Bei uns kennen wir Linda, Achill, Alberta,
Sieglinde, Heiderot, Bamberger Hornchen, Nicola, Goldmarie, Lady Balfour,
Augusta, Ackersegen, Reichskanzler, Blaue Anneliese und viele mehr. Und
auch wenn Uber 210 Sorten in Deutschland fir den Anbau freigegeben sind,
werden viel weniger Sorten angebaut.

Welch ein Segen, dass eine kleine Knolle uns satt machen kann. Dabei ist sie
nebenbei auch noch gesund und schmackhaft. Nicht nur als Chips und Pom-
mes schmecken sie. Ich weil}, dass viele Menschen Kartoffeln nicht mégen.
Nachvollziehen kann ich das nicht, weil sie so vielfaltig zu verarbeiten sind. Ob
als Salzkartoffeln, Bratkartoffeln, Pommes, Kroketten, Herzoginkartoffeln, Klo-
Be, Knddel, Kartoffelplree, Chips, Gratin, Kartoffelsalat, Kartoffelpuffer, Pell-
kartoffeln, Schupfnudeln, Gnocchi, Brot und Kuchen, oder in der Suppe. Ob
als Beilage oder Hauptgericht.

Ich bin dankbar dafiir, dass es die Kartoffel gibt!
Und so werden wir an Erntedank Gott auch fiir die Kartoffel danken.
Geben Sie der tollen Knolle eine Chance!

lhre Pfarrerin
% n(hace ‘%ﬁf“f

Okumenischer Kinderbibeltag
am Bul3- und Bettag in Baiersdorf, 22. November

Erstmals nach Jahren kann der Kinderbibeltag

" wieder 6kumenisch gefeiert werden. Ein Team

. aus der evangelischen Kirchengemeinde und

U der katholischen Pfarrgemeinde bereiten ihn
5 gemeinsam vor.

F U R U Naheres wird rechtzeitig bekannt gegeben. Bit-

te verfolgen Sie die Ankindigungen in Kitas,

Kl N D q der Schule, der Website und in den Aushéan-

gen.

Wer das Team verstarken kann, ist herzlich will-

kommen. Auch in der Kiche werden fleil3ige

Hande gesucht. Wer Interesse hat mitzumachen, kann gerne bei Pfarrerin Jahn

oder Ruth Gillessen Bescheid geben, der Vorsitzenden des Kirchenvorstands-
Ausschusses flr Kinder, Jugend und Familien..

Ruth Gillessen, Vorsitzende des Ausschusses fiir Kinder, Jugend und Familien



Verweilen vor Gott — Gebetsleuchter in St. Johannis

Seit August steht in der Jo-
hanniskirche auf dem Evan-
gelischen Friedhof ein Ge-
betsleuchter. Er ladt dazu
ein, eine Kerze zu entzin-
den: fir einen Verstorbe-
nen, fir einen Menschen,
der uns am Herzen liegt, fur
ein eigenes Anliegen.

Wer sich eine Weile vor
den brennenden Kerzen
niederlasst, kann zur Ruhe
finden, einfach eine Weile
bei Gott sitzen oder ins Be-
ten kommen.

Wir wissen, dass wir nichts
erzwingen koénnen. Aber

wir dirfen im Vertrauen !

beten, dass Gott uns hort.
Es hilft, wenn wir Gott die
Dinge ansehen lassen, die
uns bewegen.

Herzliche Einladung!

Gebetsleuchter

Erntedank

Erntedank

Am Sonntag, den 01.10. feiern wir Erntedank in unseren Gottesdiensten. Be-
sonders schon ist es, wenn die Altdre mit Erntegaben geschmiickt sind. Dazu
bringen Sie bitte lhre Gaben am 30.09. vormittags zwischen 10 und 13 Uhr
in die Nikolauskirche sowie im Laufe des Nachmittags zwischen 16 und 18
Uhr ins Stockflethhaus. Im letzten Jahr gab es erfreulich viele Gaben, mit de-
nen wir einen guten Zweck unterstitzen: Die Gaben werden auch in diesem
Jahr wieder an die Tafel in Erlangen abgegeben. Bitte unterstiitzen Sie diese
Arbeit mit Ihrer Gabe!

Der Gottesdienst fiir alle Generationen beginnt in der Stadtpfarrkirche in Bai-
ersdorf um 10.00 Uhr. Er wird mitgestaltet vom evangelischen Kindergarten,
den Konfirmanden und Konfirmandinnen und dem Oko-Team. Der Umgang
mit Lebensmitteln wird auch im anschlieBenden Kirchenkaffee Thema sein.
Kostproben stehen bereit.

Neben frischem Obst und Gemuise kdnnen auch abgepackte Lebensmittel
gespendet werden (Nudeln, Mehl, Konserven jeder Art, Kaffee, getrocknete
Hulsenfriichte, Schokolade, Gewirze, Essig und Ol und viele andere Dinge
mehr).

Im Gottesdienst in Langensendelbach werden wir schauen, was die Kartoffel
mit uns und unserem Leben zu tun hat und uns daran freuen, dass sie uns
satt macht.

Die Konfirmanden und Konfirmandinnen werden sich an diesem Gottesdienst
beteiligen und im Anschluss werden wir hoffentlich die ein oder andere Kar-
toffelkdstlichkeit probieren kénnen. Sie mdgen gern etwas mit oder aus Kar-
toffeln mitbringen? Sehr gern! In diesem Falle melden Sie sich bitte bei

Pfarrerin Borstinghaus zur
Koordination. Tel: 605055, Suche 5Fehler

Y

christiane.boerstinghaus@
elkb.de




Orgel Schulschlussgottesdienst

Die Baiersdorfer Kénigin - unsere Orgel - braucht Hilfe
- auch lhre Hilfe - und hat Geburtstag.

Schulschlussgottesdienst
an der Mittelschule Baiersdorf

Auch eine Kobnigin
kommt in die Jahre
und braucht eine Uber-
s holung, beim Auto wur-
de man sagen: ,es
braucht eine Runder-
neuerung und TOV*.
Und das alle zwei Jah-
re; eine Orgel kommt
mit zwanzig Jahren
aus. Nun ist aber unse-
- re ,,Kénigin“ in diesem
™™ Jahr schon ,Funfzig* -
‘ klappert in den Gelen-
ken, hat Asthma, faucht und hat Schwierigkeiten sich in einem vollen und kla-
ren Sound zu dul3ern, den man ja bei einem Auto so liebt.

Unsere neue Organistin, Jutta Augustat und Bernd Dehmel (der gelernter
Orgelbauer ist) sowie Kirchenmusiker i.R. Harald Berghausen, inspizierten
das ehrwirdige Instrument und erstellten eine Mangelibersicht. Diese wurde
mit Frau Pfarrerin Jahn, einem Orgelbaumeister und einem Orgelsachver-
standigen erdrtert. Das abschliel3ende Fazit hiel3: es gibt viel zu tun - packen
wir es an.

»-Packen wir es an*“ bedeutet, unsere Konigin braucht eine liebevolle Pflege
und Geld. Sie sehnt sich nach Spenden fiir ihre Reparatur und fir den Erhalt
des Instruments. So kann unsere Orgel schon bald in neuer Schénheit erklin-
gen und das ware doch ein schénes Geburtstagsgeschenk.

Es gibt viel zu tun - packen wir es an.
Harald Berghausen

Jutta Augustat

Bernd Dehmel

Zum Schuljahresanfang haben wir uns ein-
gestimmt mit dem Motto: ,Da bliht uns was*.
Und das vergangene Schuljahr hat viel zum
Blihen gebracht: Freundschaften sind ge-
wachsen, Angst wurde Uberwunden, Noten
sind besser geworden, Zusammenhalt ist

gelungen, die eigenen Emotionen konnten &

besser eingeschatzt werden und noch Vieles
mehr.

Nun haben wir im Schulabschlussgottes-
dienst das Schuljahr in Gottes Hand zurlck-
gelegt und sind freudig in die Ferien gestar-
tet. Denn wie die Natur eine Pause braucht,
brauchen wir Menschen das auch. Im Sep-
tember heildt es dann: Wieder motiviert star-
ten.

Verbliht - f
und jetat? f




Musik Reinemachen

Gemeinsames Reinemachen in der Kirche

Jutta Augustat versteht es nicht nur, die Orgel zu schlagen, sondern kim-
mert sich als Mesnerin auch um das Wohl der Kirche und hat den Plan, was
zu machen ist.

Musik in St. Johannis

Das Trio Vita Sonante gab am 20.08. in der Jo-
hanniskirche am Friedhof in Baiersdorf ein som-
merliches Konzert. Zu héren waren neben der
Orgel auch Keyboard, verschiedene Trompeten,
Gemshorn, Saxophon, ein Gong und einfach
wunderbare Mu-
sik.

Jutta  Augustat,
Harald Berghau-
| sen und Bernd
. Dehmel begeis-
terten ein grolles
Publikum mit vielen unterschiedlichen Sti-
cken.

Beschwingt gingen wir trotz sommerlicher Hitze nach Hause, begleitet von
vielen Melodien.

Auch unter den Banken
will geputzt werden. Die Kirchenbanke wurden
sorgfaltig gesaubert.




11 Reinemachen Konfis+Teamer & Krippenspielproben

Ab in die Ferien

Im Schiibelstiibchen sammelte sich einiges | Mit Kicker, Konfekt, Cocktails und Kerzen verabschieden sich Baiersdorfer
an, das sortiert und aussortiert wurde. Konfis und ihre Teamer in die Sommerferien.

Krippenspielproben im Stockflethhaus

Im Familiengottesdienst an Heilig Abend um 16 Uhr soll es wieder ein Krip-
penspiel geben.

Du magst gern mitmachen? Dann melde Dich gern vorher bei Pfarrerin Bor-
stinghaus an, damit diese gut planen kann.

Wir treffen uns zu den Proben jeweils um 16 Uhr im Stockflethhaus:
24.11. fUr eine kurze Besprechung

01.12.

\ ; 08.12.
In der Pause gab es Kaffee und 15.12.
Kuchen zur Stérkung. 22 12.

Es kann Rollen mit Sprechtext geben und auch Rollen ohne Text kann es ge-
ben. Ganz wie es den einzelnen Mitspielerinnen und Mitspielern gefallt. Jede
und jeder darf mitmachen, wenn das Schaupielern Spald macht.




Gottesdienst im Kindergarten & Seniorenkreis

Putz & Teamerkurs & Jugendgottesdienst

Gottesdienst im Kindergarten St. Nikolaus

Am Ende der Kindergartenjahre
steht der Segen flr die Vorschul-
kinder. Frau Frister, die Kita-
Beauftragte des Kirchenvorstan-
des  Uberreicht allen eine |
»Segensblume®.

Zum Abschied ein Lumpenkasper fir jedes Kind. Sie werden oft noch jahre-
lang in den Arm genommen und heil3 geliebt.

Seniorenkreis Langensendelbach

Am 16. November bekommen wir Besuch vom Hospizverein in Forchheim.
Wir werden uns informieren lassen, welch wertvolle Arbeit dort geleistet wird.

Wir beginnen wie gewohnt um 15 Uhr und schlieen spatestens um 17 Uhr.
Im Oktober findet leider kein Seniorenkreis statt.

Putz im Stockflethhaus

Mit dem Herbst naht auch wieder Putz im Stockflethhaus. Am 14. Oktober
heildt es wieder: Besen schwingen, Fenster
polieren, Hecken in Form bringen, Regen-
rinnen reinigen, Béden wienern, Unkraut
aus den Ritzen holen.

Wir beginnen um 10 Uhr.

Wir werden eine leckere Suppe zum Mittag
genielden und dann den Putz sicher abge-
schlossen haben.

Wie immer: Bitte Arbeitsgerate selbst mitbringen!
Wir freuen uns auf viele hilfreiche Hande!

Teamerkurs der Region

Wir starten im Oktober einen Kurs fiir unsere neuen Konfiteamer. An sechs
Abenden werden die neuen Teamer an ihre Aufgabe herangefiihrt und sie
kénnen spielend lernen, wie sie richtig erzahlen, Gruppen zusammenhalten,
Spal} verbreiten, Andachten gestalten und mit Konflikten umgehen. Der Kurs
wird mit der evangelischen Jugend und den Kirchengemeinden Bubenreuth,
Md&hrendorf und Baiersdorf gestaltet.

Jugendgottesdienst in Bubenreuth

Am 27. Oktober wird es einen regionalen Gottesdienst fir die Konfirmanden
und Konfirmandinnen der Region Nord geben. Eingeladen sind auch alle an-
deren Jugendlichen und Junggebliebenen, die Gottesdienst in freier Form
feiern mdégen und auch mal andere Musik erleben mdgen als die Orgel.

Herzliche Einladung nach Bubenreuth! Der Gottesdienst beginnt um 18 Uhr.



Gruppen und Kreise Baiersdorf

Verkauf fair gehandelter Produkte in der Biicherei wihrend der Offnungszeiten

Evangelische Biicherei im evang. Gemeindehaus Baiersdorf (UG)
Offnungszeiten: montags und freitags jeweils von 16 - 18 Uhr

Kindergruppe , die Mucklas” fiir Kinder im Grundschulalter
freitags 15:00 - 16:30 Uhr (auBer Herbstferien), Evang. Gemeindehaus (Gruppenraum 3, 1.
0G)

Kirchenchor — mittwochs 19:00 Uhr, Evang. Gemeindehaus (Saal) / Kirche
Kinderchor — freitags 16:30 - 17:15 Uhr, Evang. Gemeindehaus (Saal)

»,Die Bibel im Gesprach” mit Pfarrerin Christine Jahn, Evang. Gemeindehaus (Saal)

"Das Bild im Bild - die Baiersdorfer Emporenmalerei"

Donnerstag, 26. Oktober 2023, 19:30 Uhr — Abendmahl und Passamahl

Donnerstag, 23. November 2023, 19:30 Uhr — Das Mannawunder und die Verkiindigung
Mariens

Hausbibelkreis, dreiwo6chig, freitags, 13.10. / 03. und 24.11.2023, jeweils 19.30 - 21.00 Uhr
bei Fam. Offenmiiller, Sonnenhall 7 (Tel. 1875)

Ruhestdndlertreffen, Evang. Gemeindehaus (Saal)

Donnerstag, 12. Oktober 2023, 14:30 Uhr - "Ein Zauberer in Aktion" — Heinz Winter zu Gast
Donnerstag, 16. November 2023, 14:30 Uhr — Gedichte und Musik mit Pfr. i. R. Reinhard
Bogdahn und Matthias Ziegler

Frauen ,,mittendrin® - Evang. Gemeindehaus - monatlich dienstags 19.30 Uhr

Dienstag, 17. Oktober 2023, 19:30 Uhr - "Spiegelungen" - Himmel auf Erden, Evang. Gemein-
dehaus (Saal)

Dienstag, 14. November 2023, 19:30 Uhr - "Eine kulinarische Reise durch die Bibel", Evang.
Gemeindehaus (Saal)

MAUS-Vormittag (Mit anderen unterwegs sein) - Kindergottesdienst fiir Kinder im Vor-
schulalter bis 4. Klasse
Samstag, 7. Oktober und 18. November, jeweils 10:00 - 12:00 Uhr -

im Evang. Gemeindehaus (Saal)

Kaffee-Treff im Evang. Gemeindehaus - fiir jede/n - Schauen Sie einfach mal vorbei!
sonntags 10:30 - 11:30 Uhr und montags 15:00 - 17:00 Uhr

Gottesdienste im Oktober 2023

So, 1.10. 10.00 Uhr: Familiengottesdienst : Erntedankfest (Pfrin.
(Erntedank) Christine Jahn) - St. Nikolaus
11.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
Stockflethhaus
Mi, 4.10. 12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus
So, 8.10. 09.30 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
(18. So. n. Trin.) St. Nikolaus
11.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
Stockflethhaus
Mi, 11.10. 12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus
Do, 12.10. 16.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
Seniorenhaus St. Martin
So, 15.10. 09.30 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus

(29. So. n. Trin.)

11.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christine Jahn) -

Stockflethhaus
11.00 Uhr: Kindergottesdienst (Borstinghaus+Team) -
Stockflethhaus
Mi, 18.10. 12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus
So, 22.10. 09.30 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
(20. So. n. Trin.) St. Nikolaus
11.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
Stockflethhaus
Mi, 25.10. 12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus
Do, 26.10. 16.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
Seniorenhaus St. Martin
Sa, 28.10. 17.00 Uhr: Mini-Gottesdienst : Der gute Hirte (Jahn+Team) -
Johanniskirche Baiersdorf
So, 29.10. 09.30 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl (Pfrin. Christiane

(21. So. n. Trin.)

Borstinghaus) - St. Nikolaus

11.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
Stockflethhaus




Gottesdienste im November 2023

Mi, 1.11. 12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus
So, 5.11. 09.30 Uhr: Gottesdienst zum Reformationsfest (Dr. Michael
(Gedenktag der Kuch) - St. Nikolaus
Reformation)
11.00 Uhr: Gottesdienst (Dr. Michael Kuch) - Stockflethhaus
Mi, 8.11. 12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus
Do, 9.11. 16.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
Seniorenhaus St. Martin
So, 12.11. 09.30 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christine Jahn) -
(Drittl.So.d.Kj.) St. Nikolaus
11.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christine Jahn) -
Stockflethhaus
11.00 Uhr: Kindergottesdienst (Borstinghaus+Team) -
Stockflethhaus
Mi, 15.11. 12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus
So, 19.11. 09.30 Uhr: Gottesdienst - St. Nikolaus (Pfr. i. R. Joachim

(Vorl. So.d.Kj.)

Funk)

11.00 Uhr: Gottesdienst - Stockflethhaus (Pfr. i. R. Joachim
Funk)

Mi, 22.11.
(BuR- und Bettag)

09.30 Uhr: Gottesdienst - St. Nikolaus

12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus

Do, 23.11. 16.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christine Jahn) - Senioren-
haus St. Martin

So, 26.11. 09.30 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl (Pfrin. Christine

(Ewigkeitssonntag) | Jahn) mit Kirchenchor - St. Nikolaus

11.00 Uhr: Gottesdienst (Pfrin. Christiane Borstinghaus) -
Stockflethhaus

Mi, 29.11.

12.00 Uhr: Mittagsgebet (Pfrin. Christine Jahn) - St. Nikolaus

Gruppen und Kreise Mitgliedsorte

Dritte-Welt-Verkauf im Stockflethhaus an jedem 1. Sonntag im Monat
Seniorengymnastik - Montag nach Ricksprache mit Frau Sinner
Chorprobe ImPuls - montags 20 Uhr, Stockflethhaus
Posaunenchorprobe - mittwochs 19 bis 21 Uhr, Stockflethhaus

Seniorennachmittag
Donnerstag, 16.11.2023, 15 bis 17:30 Uhr, Stockflethhaus

Gebet fiir die Gemeinde
Donnerstag, 12.10.2023, 19 Uhr, Stockflethhaus
Donnerstag, 16.11.2023, 19 Uhr, Stockflethhaus

Bibelabend mit Pfarrer Michael Kuch
Donnerstag, 12.10.2023, 20 Uhr, Stockflethhaus
Donnerstag, 16.11.2023, 20 Uhr, Stockflethhaus

Okum. Gesprichskreis in Poxdorf
1 x monatlich, 19:45 Uhr, Kath. Pfarrheim, Poxdorf

Meditativer Tanz im Stockflethhaus
Samstag, 07.10. / 28.10. und 25.11.2023, jeweils 16 bis 18 Uhr



Oko-Team Baiersdorf

Oko-Team Baiersdorf

Oko-Team Baiersdorf

Der Umgang mit Lebensmitteln war Thema im
Oko-Team. Weltweit werden etwa 1/3 der pro-
duzierten Lebensmittel weggeworfen. Was
man aus Resten machen kann, wird beim Got-
tesdienst am Erntedankfest gezeigt. Hier ein
Rezept fir Leckeres aus altem Brot:

Brotchips

Zutaten:
e altes, trockenes Brot (Weildbrot und Brétchen eignen sich besonders gut)
e Olivendl

o Salz, Pfeffer

o Krduter nach Geschmack

o Alternativ: (Bio-)Butter »
oder Margarine sowie Zimt =
-Zucker r

Zubereitung:
e Brot in ca. 0,5 cm-diinne
Scheiben schneiden und

auf einem Backblech ver-
teilen

e Ausreichend Ol, Kréuter, Salz und Pfeffer vermischen und anschlieBend mit
einem Pinsel auf die Brotscheiben streichen

e Fiir Sif3e Chips: die Brotscheiben auch mit einer Mischung aus Butter oder
Margarine mit Zimtzucker bestreichen

e Brotchips fiir 10-20 Minuten, je nach Dicke der Brotscheiben, im Backofen
bei 160 °C Umluft knusprig backen.

o Die Brotchips abktihlen lassen und entweder sofort verspeisen oder in Keks-
dosen aufbewahren und spéter geniel3en!

Wo es in erreichbarer Nahe ,,gerettete Lebensmittel” gibt, flihrt die folgende
Hier gibt es gerettete Lebensmittel

Viele wertvolle Lebensmittel landen schon auf dem Weg vom Feld bis zu uns Ver-
brauchern im Miill, da sie aufgrund von GréRe, Aussehen, kurzer Haltbarkeit, Uber-
produktion gar nicht erst in den Supermérkten ankommen. Zum Gluck gibt es einige
Initiativen die diesen Lebensmitteln eine neue Chance geben.

Tabelle auf:

Name Infos

Teilerei Ein kleiner Laden mitten in Erlangen in der Schiffstrafe 12 mit v.a. frischen
geretteten Lebensmitteln: Brot & Backwaren, Obst, Gemiise, manchmal Kése
oder auch fertige Gerichte aus Kitas oder Restaurants

Offnungszeiten: Di-Fr. 12-19 Uhr

Es gibt keine festen Preise, man zahlt was man fiir angemessen halt
www.teilerei.de

Sirplus Verschiedenste liberwiegend haltbare Lebensmittel, die z.B. aufgrund von zu
kurzem Mindesthaltbarkeitsdatum, Uberproduktion, Druckfehlern auf dem
Etikett... nicht in den reguldren Handel kommen. Hier sind auch viele Grund-
nahrungsmittel zu finden, viele der Produkte sind in bio-Qualitdt von namhaf-
ten Herstellern. Die Lebensmittel werden zu einem reduzierten Preis angebo-
ten. Online-Bestellung und Postversand.

www.sirplus.de

Bio-Obst- und Gemdisekisten in verschiedenen GréRen und Kombinationen. In
den Kisten landen Obst und Gemuse, das nicht der Handelsnorm entspricht
(zu klein, zu krumm...) oder aus Uberproduktion.

Die Boxen kénnen als jederzeit kiindbares Abo bestellt werden.
www.etepetete-bio.de

Etepetete

Obst- und Gemdsekisten in verschiedenen GroRen und Kombinationen. In
den Kisten landen Obst und Gemadise, das nicht der Handelsnorm entspricht
(zu klein, zu krumm...) oder aus Uberproduktion. Das Gemiise stammt zum
grolten Teil aus dem Knoblauchsland.

Die Boxen kénnen als jederzeit kiindbares Abo bestellt werden.
www.ruebenretter.de

Ribenretter

too good to go | Hier werden vor allem von Restaurants aber auch von Supermérkten und
Feinkostladen tagesaktuell Ubrige Lebensmittel eingestellt, kénnen tber die
App gekauft und dann zu einer bestimmten Uhrzeit (meist kurz vor Ende der
Offnungszeit) abgeholt werden. Meist Uberraschungstuten, z.B. gegliedert
nach Gemiuse, Brot, Box vom Friihstiicksbuffet, Sushi, Sandwiches...
www.togoodtogo.com bzw. ,,to good to go“-App am Handy installieren

Was bei Supermarkten Ubrig bleibt wird von Ehrenamtlichen abgeholt und zu
»Fairteilern® gebracht, an denen sich jeder kostenlos Lebensmittel holen
kann.

www.foodsharing.de

Fairteiler
Foodsharing

Das nachste Treffen des Oko-Teams istam  Donnerstag, 9. November, 19.30 Uhr
im Evangelischen Gemeindehaus.
Thema wird sein: ,,Nachhaltig in den Advent*.

Wer Ideen hat oder sucht, ist herzlich willkommen.




Jubelkonfirmation & ,mittendrin“

Jubelkonfirmation 2023

Das volle Gelaut erklingt, als sich der Zug der Jubelkonfirmanden und —
konfirmandinnen in Bewegung setz-
te. Dieses Jahr waren 53 Jubilare
und Jubilarinnen dabei: 6 Kronjuwe-
len-Jubilare, je 11 aus den Jahrgan-
gen der Gnadenkonfirmation, der
eisernen und der diamantenen Kon-
firmation, 10 goldene Konfirmand/
innen und 4 silberne.

Der Kirchenchor gestaltete den
Festgottesdienst mit.

Offene Frauengruppe ,,mittendrin®

Nach der Sommerpause starten wir wieder mit unse-
rem Programm:

Wir beginnen am Dienstag, 17. Oktober 2023 mit ei-
nem  kunstlerischen Blick auf das Leben:
~Spiegelungen — Himmel auf Erden®. Zu Gast haben
wir an diesem Abend die Kinstlerin, Kunst- und Ton-
feldtherapeutin Ulrike Knebel.

mittendrin

Am Dienstag, 14. November 2023 begeben wir uns auf
eine ,Kulinarische Reise durch die Bibel“. Wir laden
ein und lassen es uns schmecken. Mehr wird noch

nicht verraten — lassen Sie sich Uberraschen!

Die Abende beginnen jeweils um 19.30 Uhr und finden im Gemeindehaus Bai-
ersdorf statt.

Ganz herzliche Einladung!

Wir sind immer offen fir neue Besucherinnen und freuen uns auf jede, die
kommt.

Da sich immer wieder einmal kurzfristig Termindnderungen ergeben kénnen,
raten wir, vor den Veranstaltungen einen Blick auf die Homepage der Kirchen-
gemeinde zu werfen; dort finden sich immer die aktuellen Infos.

Atemholen

Ein Tag zum Atemholen

In Langensendelbach findet am Donnerstag, 9. November 2023 wieder ein
Angebot zur Stérkung von Leib und Seele statt. Es richtet sich an alle Men-
schen, die sich dafiir Zeit nehmen wollen und kénnen.

Es ist eine Einladung zu einer Pause mitten im Alltag, zu einer Unterbre-
chung des Alltags, um sich

Zeit zu nehmen

— fur Ruhe und Besinnung

— flr die eigene Mitte, um Gott und sich selbst zu begegnen
— fir Stille, die gut tut

— fr entlastende Gesprache

— um aufzuatmen und neue Kraft zu schépfen

—um Leib und Seele zu starken.

Das Thema lautet : Danken schiitzt

Danken schiitzt — wovor? ,,Danken schlitzt vor Wanken“- so lautet ein Sprichwort.
Danken schiitzt vor Unzufriedenheit — vor Selbstliberschétzung -
vor Missstimmung - vor Verbitterung — vor ......7?7
Mit unterschiedlichen Impulsen werden wir dem Thema ,,Danken” nachspdiren.

Ort: Stockflethhaus in Langensendelbach
Zeit: Donnerstag, 9. November 2023 von 9.00 bis 16.00 Uhr

Der Kostenbeitrag richtet sich nach dem eigenen Ermessen. Fir Mittagessen
und Kaffee ist gesorgt.

Anmeldung per Telefon: 09133 — 479 69 68 oder email: illa@kuch-
baiersdorf.de

Ich freue mich Uber jede/n, die/der kommt! llla Kuch, Baiersdorf



Taufgedachtnis open Air Taufgedachtnis open Air

Der Posaunenchor fand bei
einer der Stationen Platz vor
dem Altenheim ArcheNoris.

,Auch der Kinderchor traute
sich mit seiner Leiterin Ka-
tharina Albrecht.

e 7N _ |
S0 weit” ist Gottes Liebe, heilt es in dem Lied,

das der Chor ImPuls mit der Gemeinde sang.

Die Bewohner/innen aus
dem Altenheim zogen mit
um den See bzw. wurden
von Station zu Station ge-

schoben.

Selbstbewusst die Konfirmanden, die sich mit ihrem Taufspruch vorstellten.



Mini-Gottesdienst & Ruhestandler

Mini-Gottesdienst

Samstag um  17.00 Uhr ist  Mini-
Gottesdienstzeit. Familien feiern miteinander
Gottesdienst. Auch kleine Kinder sind schon S

0% .'c

willkommen. 2 S

U L1
Staunen und Singen, Spielen und Feiern, bibli- ’ ¥
sche Geschichten, Spal} und Stille - das ist Mini
-Gottesdienst. Er gibt Kindern — und oft auch %
. . gottesdienst
ihren Eltern — die Chance, den Glauben zu ent- fiir kinder

decken.

,Mini“ nicht nur, weil er fur ,,Minis“ ist, sondern auch weil er kurz ist, eben
,Mini‘.

Einmal im Jahr feiern wir in der Johanniskirche am Friedhof.
Das nachste Mal:
Samstag, 28. Oktober, 17.00 Uhr,
St. Johannis.

“Der gute Hirte” ist Thema. Wer gerne im Team mitmachen wiirde, ist auch
da herzlich willkommen. Sprechen Sie Pfarrerin Jahn an, wenn Sie Interesse
haben.

Der nachste Mini-Gottesdienst ist dann im Rahmen des Adventsmarktes, am
2. Dezember wieder in der Stadtpfarrkirche St. Nikolaus.

Ruhestandler-Treff in Baiersdorf
16. November, 14.30 Uhr

Bekannte Gesichter werden wieder einmal zu Gast sein und den Nachmittag
literarisch und musikalisch gestalten.

Gedichte fiirs Leben (Barock bis Moderne), werden vorgetragen und erlau-
tert von Pfarrer i.R. Reinhard Bogdahn.

Am Klavier: Stadtkantor i.R. Matthias Ziegler

Musik im Stockflethhaus

Am Sonntag, 15. Oktober um 19.00 Uhr

,Mit Musik um die Welt“ /

Zwei Musiker aus Miesbach in Oberbayern, Monika und Hennes Hering,
laden mit Harfe und Akkordeon zu einer musikalischen Reise ein: franz6si-
sche Musettewalzer, bayrische Polkas, irische Balladen, italienische Ta-
rantellas, Tangos, Filmmusikmelodien und noch vieles mehr....

In eigenen Arrangements prasentie-
ren sie Musik, teils mit jazzigen Ele-
menten, die zum Tanzen und Trau-
men einladt und die frohlich ma-
chen will. lhr Konzert steht unter
dem Motto: Musik ist die schdnste
aller Kinste, denn sie wird Uberall
auf der Welt sofort und unmittelbar
verstanden.

Monika und Hennes Hering sind
vielseitige Musiker und Musikpada-
gogen, die das Musikleben im baye-
rischen Oberland seit Jahren berei-
chern. So hat Hennes Hering, der
Trager des Kulturpreises der Stadt
Miesbach ist, mit mehreren von ihm
gegrindeten Ensembles und Musi-
calproduktionen grof3e Erfolge er-
zielt und namhafte Preise errungen.
Monika Hering ist als Harfenistin
Uberregional bekannt und sie tragt
als Lehrerin viel zur Verbreitung des Harfenspiels im bayerischen Ober-
land bei. Mehrere ihrer Schilerinnen sind inzwischen selbst als professio-
nelle Harfenistinnen sehr erfolgreich.

Lassen Sie sich von Monika und Hennes Hering und ihrer Musik verzau-
bern!

Freier Eintritt, um Spenden wird gebeten
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Musik

Musik in der Stadtpfarrkirche
St. Nikolaus Baiersdorf

/ ,Novembersegen*
Am Sonntag, 12. November, 19.00 Uhr

Musikalisches und Literarisches im Monat November

Im November wird’s ungemiuitlich, aber nicht in unserer St. Nikolauskir-
che; denn am Sonntag, den 12. November, 19.00 Uhr findet ein heiter-
besinnliches Konzert, mit dem Titel ,Novembersegen® statt. Auch der
November hat seine schénen Seiten.

Die Ausflhrenden sind das ,,hauseigene® Trio Vita Sonante, mit Jutta
Augustat, Bernd Dehmel und Harald Berghausen. Zusammen mit dem
Trio wird, als besonderes Highlight, in diesem Konzert die tschechi-
sche Sangerin Petra LaviCka mit ihrem wundervollen Mezzosopran die
Hoérer verzaubern. Es erklingen unter anderem Biblische Lieder von
Antonin Dvorak und Gesange der Universalgelehrten Hildegard von
Bingen.

Dieses farbige Konzert wird umrahmt von Lesungen herbstlicher Lyrik
Hermann Hesse's, Heinrich Seidel, Rainer Maria Rilke u.a..

Einmal loslassen, in Ruhe genieRen, Traum und Klang erfahren - in
einem Konzert am Sonntag, den 12. November um 19.00 Uhr.

Der Eintritt ist frei; es wird aber um eine Spende herzlich gebeten.
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